
Uniwersyteckie Centrum Badań Sportowo-Medycznych działające przy Uniwersytecie
Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. prowadzi nowoczesne badania z zakresu

aktywności fizycznej i jej wpływu na organizm, a także oferuje specjalistyczne usługi
diagnostyczne wspierające proces zmiany diety i stylu życia. 

W ofercie Centrum znajdują się m.in.:
Densytometria – ocena składu ciała, w tym zawartości tkanki tłuszczowej i beztłuszczowej,

Kalorymetria pośrednia – pomiar spoczynkowej przemiany materii, pomocny przy
precyzyjnym doborze kaloryczności diety,

oraz inne badania wspierające personalizację zaleceń żywieniowych i treningowych.

„Oferta diagnostyczna Uniwersyteckiego Centrum
Badań Sportowo-Medycznych”



W przypadku zainteresowania prosimy o kontakt:

w kwestiach merytorycznych:
Uniwersyteckie Centrum Badań

Sportowo-Medycznych
ul. Marcelińska 25, 60-802 Poznań

e-mail: sportmed@ump.edu.pl
tel. 61 854-70-99

w kwestiach formalnych i organizacyjnych:
e-mail: dmasternak@ump.edu.pl

tel. 61 641 85 97

Zachęcamy do kontaktu i zapraszamy do współpracy zarówno osoby
indywidualne, jak i specjalistów poszukujących rzetelnego wsparcia

diagnostycznego w pracy z pacjentami!


